Консультация «Стили воспитания  детей в семье: как они  влияют на развитие детей».

Слайд 1. 
"Без веры в лучшие стороны ребенка и опоры на них никакой способ воспитания не будет действительно успешным"
С. Смайлс( шотладский писатель).
Здравствуйте уважаемые родители! Как часто когда дети достигают определенных высот и успехов, мы слышим: «В такой семье, это закономерно …»

Ну, а если ребёнок проявляет агрессию, антисоциальное поведение, тем более, возникают вопросы, в какой семье воспитывался, что стало причиной?
Тема нашей консультации «Стили семейного воспитания».

Разобраться в том, какие существуют стили воспитания и как это влияет на развитие детей попытаемся  сегодня вместе с вами мы: воспитатель Макарова Елена Анатольевна и учитель- логопед Крупинина Ольга Владимировна.

Слайд 2. 
       Для каждого ребёнка семья – это особенный мир, в котором он живёт, совершает открытия, познает чувства. Будучи её членом, ребёнок находится в определённых отношениях с родителями, которые в свою очередь могут оказывать на него как положительное, так и негативное влияние.
Семья — это первичная ячейка общества, в которой начинается воспитание и развитие малыша. Она настолько многогранна, что может, как создать здоровую личность, так и разрушить её. Потребности и влечения ребенка либо поощряются, либо создается барьер, мешающий самореализации. В каждой семье закладываются свои интересы и ценности, есть уникальный опыт предыдущих поколений. Дети очень чутко реагируют на поведение родителей и усваивают его в качестве нормального для всего общества. 
Слайд 3. В каждой семье объективно складывается определенная, далеко не всегда осознаваемая ею система воспитания. Здесь имеется в виду и понимание целей воспитания, и формулировка его задач, и более или менее целенаправленное применение методов и приемов воспитания, учет того, что можно и чего нельзя допустить в отношении ребенка. Многие педагоги, психологи, социологи, изучающие роль семейного воспитания в развитии ребёнка по-разному пробовали выделить критерии для типологии. Такие как требовательность, контроль, эмоциональное тепло, модель общения, реакция детей. 
Слайд 4. Существует древняя педагогическая мудрость: “Все хорошее и плохое ребенок черпает в семье”. И с этим трудно не согласиться. Семья - это мир, где ребенок живет с самого рождения, с этим миром он связан всю жизнь. Семья играет роль первого воспитательного института, связь с которым человек ощущает на протяжении всей жизни. Именно здесь закладываются основы нравственности человека, формируются нормы его поведения, раскрываются внутренний мир и индивидуальные качества личности. 

Стиль воспитания ребенка в семье подразумевает поведение и установки родителей по отношению к детям. В психологии выделяется несколько основных стилей семейного воспитания. На каждом из них мы остановимся подробно
Слайд 5. Авторитарный стиль
(в терминологии других авторов — «автократический», «диктат», «доминирование») — все решения принимают родители, считающие, что ребенок во всем должен подчиняться их воле, авторитету.
Родители подавляют инициативу ребенка, жестко руководят и контролируют его действия и поступки. Воспитывая, используют физические наказания за малейшие проступки, принуждения, окрики, запреты. Родители отдают инструкции и приказы, при этом не обращая внимание на мнение детей и не признавая возможностей компромисса. В таких семьях высоко ценится послушание, уважение и следование традициям. Правила не обсуждаются. Считается, что родители всегда правы, а непослушание всегда наказывается, часто физически. Родители ограничивают самостоятельность ребенка, не считая нужным как то обосновывать свои требования, сопровождая их жестким контролем. Дети лишены родительской любви, ласки, заботы, сочувствия. Таких родителей заботит лишь то, чтобы ребенок вырос послушным и исполнительным. Родители строго следят за выполнением домашнего задания младшими школьниками, вплоть до того, что стоят рядом и давят на ребенка в попытке добиться от него самостоятельных действий. Дети в целях самозащиты используют разнообразные уловки такие, например, как: плач, показывают свою беспомощность. 

 

Слайд 6. Какое влияние может оказать такой стиль воспитания на ребёнка.

При родителях такие дети могут казаться спокойными и исполнительными, но как только угроза наказания исчезает, поведение ребенка становится неуправляемым. Формируется лишь механизм внешнего контроля, основанный на чувстве вины или страха перед наказанием, и как только угроза наказания извне исчезает, поведение ребенка может стать потенциально антиобщественным. Между детьми и родителями не возникает чувство привязанности, что ведет к подозрительности, постоянной настороженности и даже враждебности к окружающим. 

Дети вырастают либо неуверенными в себе, робкими, невротизированными, неспособными постоять за себя либо, не делают попыток научиться самостоятельно, принимать решения и «ломаются» как личность.

Второй вариант, дети вырастают  агрессивными, авторитарными, конфликтными. Такие дети с трудом адаптируются в социуме, окружающем мире.

  Родительский диктат сказывается на неумении детьми решать конфликты путем обсуждения. Чаще всего с возрастом они приемлют лишь силовой способ решения проблемы.


Слайд 7. Попустительский стиль (либеральный) — ребенок должным образом не направляется, практически не знает запретов и ограничений со стороны родителей или не выполняет указаний родителей, для которых характерно неумение, неспособность или нежелание руководить детьми.
Становясь более взрослыми, такие дети конфликтуют с теми, кто не потакает им, не способны учитывать интересы других людей, устанавливать прочные эмоциональные связи, не готовы к ограничениям и ответственности. С другой стороны, воспринимая недостаток руководства со стороны родителей как проявление равнодушия и эмоционального отторжения, дети чувствуют страх и неуверенность.

Слайд 8. Так как детей не научили контролировать себя и следить за своим поведением, то у таких детей меньше шансов развить чувство самоуважения. Неспособность семьи контролировать поведение ребенка может привести к вовлечению его в асоциальные группы, поскольку психологические механизмы, необходимые для самостоятельного, ответственного поведения в обществе, у него не сформировались.
Слайд 9.
Демократический стиль (в терминологии других авторов — «авторитетный», «сотрудничество») — родители поощряют личную ответственность и самостоятельность своих детей в соответствии с их возрастными возможностями.
Родители требуют от детей осмысленного поведения и стараются помочь им, чутко относясь к их запросам. При этом родители проявляют твердость, заботятся о справедливости и последовательном соблюдении дисциплины, что формирует правильное, ответственное социальное поведение.
 У детей есть альтернатива, их поощряют предлагать свои решения и принимать на себя ответственность за свои поступки. В результате такие дети верят в себя и в возможность выполнения взятых ими обязательств. 

Слайд 10. Взросление ребенка происходит в атмосфере взаимопонимания и эмоциональной поддержки. Дети знают, что в них верят. Тем самым они стараются оправдать доверие родителей и достичь лучших результатов. Когда родители ценят и уважают мнение своих детей, это приносит пользу обеим сторонам.

Так как демократичный стиль воспитания обеспечивает баланс между контролем и независимостью, то его результатом являются компетентные, ответственные, независимые и уверенные в себе дети.

Слайд 11. Отчужденный стиль воспитания

При отчужденном стиле семейного воспитания отношения подразумевают глубокое безразличие родителей к личности ребенка. Родители «не замечают», ребенка, не заинтересованы его развитием и духовным внутренним миром. Активно избегая общения с ним, держат его от себя на расстоянии. Дети предоставлены сами себе. В такой семье родители или "не видят" своего ребенка, или активно избегают общения с ним и предпочитают держать его на расстоянии. Незаинтересованность родителей развитием и внутренней жизнью ребенка делает его одиноким, несчастным. Впоследствии у него возникает отчужденное отношение к людям или агрессивность. В школе ребенок из подобной семьи неуверен в себе, невротизирован, он испытывает затруднения во взаимоотношениях со сверстниками.

В семье никого не интересует развитие или духовный мир ребенка, его держат на дистанции, предпочитая не общаться вообще. В

Слайд 12. В будущем из такого человечка может вырасти как прекрасный любящий родитель, который постарается дать своим детям все, чего он был лишен в детстве, так и неуправляемый, агрессивный тип, мечтающий отомстить всему миру за собственные обиды.

Подростки часто имеют проблемы с законом. 

Слайд 13. Подводя итог . Хотим еще раз подчеркнуть, что ребёнок видит себя глазами близких взрослых, его воспитывающих. Если оценки и ожидания в семье не соответствуют возрастным и индивидуальным особенностям ребенка, его представление о себе оказывается искаженным. От условий воспитания в семье зависит адекватное и неадекватное поведение ребенка. Не маловажное значение в воспитании имеет согласованность родительских взглядов.
Чтобы у ребенка было адекватное представление о себе, нужна гибкая система наказания и похвалы. Следует исключить восхищение и похвалу при нем, редко дарить подарки за поступки, не использовать жесткие наказания.

«Семья — это общество в миниатюре, от целостности которого зависит безопасность всего большого человеческого общества»
Ф. Адлер.
-Хотелось бы привести в пример слова Г.М. Коджаспировой «Стиль семейного воспитания – это установки и соответствующее поведение родителей, которые не связаны именно с данным ребенком, а характеризуют отношение взрослых к детям вообще» 
 Как правило, дети усваивают образцы поведения своих родителей и приобретают убежденность в их эффективности, поэтому стиль родительского воспитания непроизвольно запечатлевается в психике ребенка и в будущем может применяться в качестве воспитания уже собственных детей. Таким образом, из поколения в поколение происходит социальное наследование стиля воспитания.
